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CTpykTypa nporpammbl y4e0HOI0 npeaMeTa

l. ITosicHuTeIbHAS 3aNMUCKA

- Xapaxmepucmuka yuebH020 npedmema, e2o Mecmo u poib 8 00pA308amMeIbHOM npoyecce,

- Cpok peanuzayuu y4eOH020 npeomema,

- Obvem yuebH020 8pemeHtl, NPedyCmMomperHblll YueOHbIM NIAHOM 00PA308AMENbHO2O
yupescoeHus Ha peanuzayuio yuebHo2o npeomema;

- @opma nposeodenuss YueOHbIX AYOUMOPHLLX 3AHAMULL

- [lenv u 3a0ayu yuebHnoz2o npeomema,

- ObocHosaHue cmpykmypvl HpoSpamMmol y4ebHO20 npeoMema,

- Memoowl 0byuenus;

- Onucanue MamepuarbHO-MEeXHUYECKUX YCA08UL peanu3ayuu yueoHo2o npeomema,

Il. Coaepxxanue yueGHOIro nmpeaMera
- Ceedenus 0 3ampamax y4ebH020 6peMeHuU;
- ['0006b1ie mpebosanus no knaccam,

I1l. TpeOoBaHnusi K ypoBHIO OATOTOBKH 00y4al0NIUXCS
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK
- Ammecmayus: yenu, 6uovl, popma, cooepiicanue;

- Kpumepuu OYEHKU,

V.  Mertoanueckoe odecnevyenne yuedOHOro npomecca
- Memoouueckue peKOMeHOauuu neoazo2udeckum pa60mHuKaM;

V1. Chnucku pekoMeHAyeMOil MeTOAN4YeCcKOil JuTepaTypbl
- Cnucok pekomeHOyemou MemoousecKou 1umepamypol,



l. IMosicHuuTeIbHAA 3aNIUCKA

1.  Xapaxmepucmuxa yuedonozo npeomema, e20 mecmo u pojiv 8
oOpazoeamenvHoM npouyecce

[Iporpamma yueOHoro npeamera «Knaccuueckuii Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE U C YyuyeToM (QeAepalbHbIX TOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOJTHUTENBHOU MpeAnpodeccuoHanbHOM 0011e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMe B
o0nacTu xopeorpapuueckoro uCKycctBa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOY.

YueOusiii npeamer «Kiaccuyeckuil TaHelp» HampaBieH Ha MPUOOIICHHE
neTell K xopeorpauueckoMy MCKYCCTBY, Ha JCTETHYECKOE BOCIHTAHHE
yYaIlKXCsl, HA IPUOOPETEHHE OCHOB UCIIOJIHEHHSI KIIACCHYECKOTO TAHIIA.

Conepxxanue yueoHoro npeamera «Kiaccuueckuil TaHel» TECHO CBSI3aHO ¢
coJiepkaHueM ydeOHbIX npeameroB «Putmuka», «I'mmHactukay, «lloaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMEPOB». YueOHbI mpeameT «Kiaccuueckuil TaHey sIBIsSETCS
(¢yHaameHTOM OOydYeHHs Ui BCETO KOMIUIEKCAa TAHLIEBAJIBHBIX IPEIMETOB,
OpPUEHTHPOBAH HA pa3BUTHE PU3NYECKUX JAHHBIX ydaluxcs, Ha (OpMUPOBAHHE
HEOOXOJMMBIX TEXHUYECKHUX HAaBBIKOB, SBIIIETCS HCTOYHHUKOM  BBICOKOM
UCIIOJIHUTEIBCKON KYJIBTYPbl, 3HAKOMHUT C BBICIIMMHM JOCTHKEHUSIMHA MUPOBOM U
OTEUECTBEHHOW  Xopeorpaduueckoil  KynbTypel. FViMeHHO Ha  ypokax
KJIACCHYECKOI0  TaHIA OCYLIECTBISIETCS MNpo(eccHOoHalibHasg MOCTaHOBKa,
YKPEIUICHHE U JaJIbHENIIEE pa3BUTUE BCETO JBUTATENBHOIO anmnapara yyamxcs,
BOCIIMTAHUE UYBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIbHOCTH.

JlanHass mporpamMma MNpUONMKEHA K TpPaauIMsIM, ONBITY M METOJaMm
oOy4eHHUsl, CIOKUBIIUMCS B xopeorpaduyueckoM oOpa3oBaHHHU, U K YYEOHOMY
mpolieccy y4eOHOoro 3aBejieHus ¢ npodeccuoHanbHol opueHTtaruei. [Iporpamma
OpraHusyer paboTy IpenoaaBaTesis, yCTaHABIMBAET COepkKaHue, 00beM 3HAHUN
U HAaBBIKOB, KOTOPBIE JOJKHBI YCBOMTBH Yy4alllUecs B TEUEHUE KaXKIOro roja
oOyuenusi. B Hell mo3TarHo, ¢ BO3PACTAIOINICH CTETICHBIO TPYIHOCTH, HW3JI0KEHBI
3JIEMEHTHI 3K3epcuca, paszaesos adajio, allegro, manbiieBoit TEXHUKH.

Ee ocBoenue crocoocTByeT (GopMupoBaHUIO OOIIEH KyIbTypbl JETEH,

MY3bIKAJIbHOT'O BKYCa, HAaBBIKOB KOJJNICKTHUBHOTI'O O6HIGHI/I$I, Pa3BUTHUIO



JIBUTATEILHOTO anmnapara, MBIIILJICHUS, danTazum, PACKPBITHIO
UHIMBUYaJIbHOCTH.
2. Cpok peanusayuu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuii maney

Cpoxk peanuzalivy JTaHHOW MpOrpaMMBbl COCTaBisieT 6 jeT (npu 8-jeTHei
oOpasoBarenpHON mporpamMme «Xopeorpauaeckoe TBOPYECTRBO). st
YVYAIUXCS, TUTAHUPYIONIUX TOCTYIUICHHE B OO0pa30oBaTeIbHBIC YUPEIKICHUS,
peanu3yrone OCHOBHbIE MpodeccHoHaNbHbIE 00pa3oBaTeIbHbIE MPOTPAMMBI B
objactu Xxopeorpapuveckoro UCKyCcCTBa, CPOK OCBOCHUSI MOXKET ObITh YBEITUYCH
Ha 1 rox (6 kimacc, 9 kiacc).

3.00vem yuebHo20 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHBIA YYEOHBIM IUIAHOM

00pa3oBaTEIBLHOIO YUpEXKICHMUS Ha peanusaiuio mnpeamera «Kmaccuueckuit

TaHeI.
Tabnuya 1
Cpok peanuzayuu 00pazoeamenbHOll RPOZPAMMbL
«Xopeozpaghuuecxkoe meopuecmeo» 8 (9) 1em
3-8 kiacchl 9 knacc
Kiaccwl/konmyecTBo 4yacoB KonunuecTBo yacos KomnuecTBo
(oOmree Ha 6 jeT) JacoB
(B TOM)

MakcuMmalibHasi Harpy3Kka 1023 165
(B yacax)
KomugecTBo yacoB Ha 1023 165
ayIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO611ee KOJMYECTBO YACOB Ha 1188
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS
Knaccol 3| 4 5 6 |7 8 9
Henenvnas aynuropnas

6 | 5 3) 5 | 5| 5 5
Harpy3ka
Koncynpranuu 48 8
(mng yyanquxcst 3-8 KJ1accoB) (8 yacoB B ron)




4.Dopma nposedenus yueoOHbIX ayOUumopHsIX 3AHAMUIL:
menkorpymmnoBas (ot 4 10 10 4YesnoBek), 3aHIATHS C MaJbUYUKaMHU 10 TPEAMETY
«Kitaccuueckuid TaHe» - 0T 3-X YEJIOBEK, PEKOMEH1yeMasl POJOJKUTEILHOCTD
ypoka — 40-45 MuHyT.

5. Ilenw u 3a0auu yueonozo npeomema

Heab: pa3BuTHE TaHIIEBAILHO-UCIOIHUTEIBCKUX U XYJI0XKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEM ydyaluxcs Ha OCHOBE MNPUOOPETEHHOIO WMHU
KOMIUIEKCa 3HAHWH, yMEHWH, HABBIKOB, HEOOXOAMUMBIX JIi WCIOJHCHUS
TaHIEBAJIbHBIX KOMIIO3UIIUHN Pa3IN4HbIX KkaHPOB U (popm B coorBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TakKe BBISIBJIEHHWE HauOoJiee OJIapEeHHBIX JIeTel B 001acTH XOpeorpapuyecKoro
WCIIOJHUTENLCTBA W TMOJATOTOBKA MX K JajJbHEUIIEeMY TMOCTYIJICHUIO B
oOpa3oBareNbHbIC YUPEKICHUS, pEAM3YIolnue 00pa3oBaTelIbHbIE MPOrpPaMMbI
CpeAHEro U  BBICIIETO TPOEeCcCUOHATBLHOIO O0pa3oBaHUsi B  00JacTu
Xopeorpaduyeckoro HCKyccTBa.

3amaun:

e 3HaHHUE 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUH;

® 3HAHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMNA KJIACCUYECKOrO TaHIIa;

® 3HaHME OCOOEHHOCTEH TMOCTAaHOBKM KOpIlyca, HOT, PYyK, TOJIOBBHl B
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIIHSIX;

® yMEHHME pachpelessTh CIEHUYECKYI0 IUIOIIAJAKy, YyBCTBOBATb
aHcaMmOJib, COXpaHITh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BHUTHE JCTCKOI AMOIMOHAILHOMN c(hepbl, BOCTUTAHUE MY3bIKAJIILHOTO,
ACTETUYECKOTO BKyCa, MHTEpeca U JIOOBM K TaHIy M KJIACCHUECKOW MY3bIKE,
YKeJIaHUs CIyIIaTh U UCTIOIHSTH €¢;

® YKpEIUICHHE U JaJbHEHIIEe Pa3BUTHE BCETO JBUTATEIBHOTO ammapara
y4auerocs;

® BOCIHUTAaHHWE UYYBCTBA II03bl U MY3BIKAJILHOCTH KaK TE€PBOOCHOBBI
HCTIOJTHUTENILCKOTO MAacTepCTBa, 0€3 KOTOPOl HEBO3MOXKHO CaMOOINpEesieHUuE B

BBI6paHHOM BHUJC NCKYCCTBA,



® pUOOpPETEHUE YYAIIUMHCS OMOPHBIX 3HAHWM, YMEHUH M CIOCOOOB
xopeorpapuieckoit JESATEIbHOCTH, OOECHEUYMBAIOIIUX B  COBOKYITHOCTH
HeoOXomuMyto 0a3zy Uil TIOCHEYIOIIEro CaMOCTOSITEbHOIO  3HAKOMCTBA €
xopeorpadueid, caMooOpa30BaHUs U CAMOBOCITUTAHUS;
® pa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKAIBHOTO CIIyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKaJIbHON MaMSITH;
® DPa3BUTHE MY3BIKAIBHOI'O BOCHPHATHS KaK YHUBEPCAIbHON MY3bIKAJIBHON
COCOOHOCTH peOeHKa;
® pa3BUTHE BHUMAHHS, BOJM W NAMSITH YYEHHKA, BBIPAaOOTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYIOIIOOUs, HACTOMYMBOCTH, YHOPCTBA, YMEHUS BbBLIEPKUBATH
BBICOKYIO CTETIEHb (PU3MYECKOTO 1 HEPBHOTO HAIPSKEHUS;
® yMEHHE IUIAHUPOBATH CBOIO IOMAIIHIO padoTy;
® YMEHHUE OCYIIECTBIISATh CAMOCTOATENbHBII KOHTPOJIb 33 CBOEH y4eOHOMU
JEeSATENbHOCTBIO;
® yMEHHUE JaBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYIY;
e (OpMHUPOBAaHME HABBIKOB B3aUMOJACWCTBUS C MpenojaBaTelsiMu,
KOHLIEpTMENCTEpaMH M YHaCTHUKAMH 00pa30BaTEIbHOTO MPOLECCa;
® BOCIIUTAaHWE YBAXXUTEJIBHOIO OTHOLIEHUS K HWHOMY MHEHHIO U
XYJ0KECTBEHHO-3CTETUYECKUM B3IJISI1aM, MOHUMAaHHUIO OpUYUH
ycnexa/Heycnexa COOCTBEHHON y4ueOHOM AesiTeNbHOCTH, OTIPEICIICHUIO
HauOosee 3 (HEKTUBHBIX CIIOCOO0B JOCTHKEHUS pe3yibTaTa.
6. Ob6ocHosanue cmpykmypsl yueoHozo npeomema
O6ocHOBaHMEM CTPYKTYphI nporpammsbl sBisitoTcss OI'T, oTpakaroniue Bce
acreKThl paboThl MPENoAaBaTENs C YYCHUKOM.
[Iporpamma coepKUT CIAEAYIOIINE Pa3/IEIbl:
- CBEJCHMS O 3arpaTax Y4YeOHOro BpPEMEHM, MPEAYCMOTPEHHOrO Ha
OCBOCHHE YUEOHOTO MpeaMETa,
- pacnpeeneHue yueOHOro MaTepuana no rojaam o0y4yeHus;
- ONMCAHUE JUIAKTUYECKUX €IMHHILI;

- TpeOOBaHMSI K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00YYaIOIIUXCS;
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- (opMBI U METOBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;
- MeToAuYecKoe obecrnedyeHrne yueOHoro mpoiecca.

B cooTBeTcTBMM C TaHHBIMHU HANpPaBICHUSAMH CTPOUTCS OCHOBHOM pasiel
nporpammbl «CoaepkaHue yueOHOTO IpeIMETay.

7. Memoowvl 006yuenusn

Jlis AOCTHMKEHMST TIOCTAaBICHHOW IIeNId M peaju3alvy 3aJad TMpeaMeTa

UCIIOJIB3YIOTCS CJIEIYIONIME METOIbl OOYUEHHUS:

- CJIOBECHBIN (00BsICHEHUE, pa30op, aHAIN3);

- HarJsiHBIA (KaYeCTBEHHBIN MOKa3, IEMOHCTPAIU OTIEIbHBIX YacTeid U BCETO
JBDKEHUS; TMPOCMOTP BHUIEOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMU BBLIAIOIIUXCS
TAHIOBIMII, TAHIOBIIMKOB, IIOCEIIEHNE KOHIIEPTOB M CHEKTaKiIed I
TMIOBBIIICHUS OOIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00YJAFOIIETIOCs );

- mpakTHYecKkuid  (BOCIPOM3BOJANINE W TBOPUYCCKHE YIPaKHCHUS, JICICHHC
IIEJIOr0 MPOU3BENICHU Ha 0oJiee MENKUE YacTH JIsl MOJAPOOHON MpopadOTKU U
HOCJEAYIOUIe OpraHu3aluy 1esoro);

- AHAIUTUYECKUM (CpaBHEHUS U 0000IIIEHMS], pa3BUTHUE JIOTUYECKOTO MBIIILJICHUS ),
- SMOLMOHANBHBIN (1oA0Op accouuanuii, 00pa3oB, CO3JaHUE XYJ10’KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUH);

- WHIWBHAYANbHBIA TOAXOA K KaXIAOMY YYEHHKY C YYE€TOM MPHUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3pPACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCTOCOOHOCTH U YPOBHS
MMOJATOTOBKH.

[IpensioxkeHHbie METOABI PAOOTHI NIPU M3YUYEHUU KIIACCUYECKOTO TaHIA B
paMkax mpeanpodecCUOHATBHOM 00pa30BaTENbHONW MPOTPAMMBI  SIBIISIOTCS
HambOoJee MPOMYKTUBHBIMH TPH pPEaTu3alliid TOCTABICHHBIX IIeNied W 3a1ay
y4eOHOTO MpeaMeTa U OCHOBaHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOJIUKAX U CIOKHUBIIUXCS
TpaauluaxX B xopeorpaduueckomM oO0pa3oBaHUH.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUUECKUX YCA08ULl Pealu3ayuu

yueonozo npeomema



MarepuanbHo- TexHUYecKas 0aza 00pa30BaTENbHOTO  YUPEKACHUS
COOTBETCTBYET CAHUTAPHBIM U TMPOTUBOMOXKAPHBIM HOPMAaM, HOpPMaM OXpaHbl
Tpyna.

MuHuManbHO HEOOXOIMMBIH 1T peanu3anuu nporpammel «Kiaccuueckuit
TaHeI» TEPEUYCHb YUYEOHBIX ayJAWTOPHUH, CHEIUATN3UPOBAHHBIX KAaOWHETOB W
MaTepUaTbHO-TEXHUIECKOTO 00SCIIeUeHUs BKIIFOYAET B CeOS:

e (QaneTHble 3aibl MIonaasi0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyyaromuxcs),
MMEIOIIHNE MPUTOTHOE IJIST TaHIa HAMOJLHOE MOKPHITHE (IEPEBSIHHBIN MO WA
CIECHHAIU3UPOBAHHOE IIJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TOKPBITHE), OalleTHbIC
CTaHkM (MaJIKK) JJIMHOM HE MEHee 25 IMOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM /M X 2M Ha OJHOM CTEHE;

® HaJIMYME MY3BIKAIBHOTO HWHCTpyMeHTa (posuist/doprenuano) B OalleTHOM
KJacce;

® TIOMENmICHHWS I paboThl CO  CHCHHAIM3UPOBAHHBIMUA  MaTepHajaMu
(boHoTEKY, BUIEOTEKY, (PUIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BUACO3aN);

® KOCTIOMEpPHYIO, PacCIOJIararollyl0 HEOOXOIUMBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSl Y4EOHBIX 3aHATUN, PETIETUIIMOHHOTO MPOIIecca, CLIEHUYECKUX BBICTYIUICHUIA;
® pa3acBaJKU W AYIIEBBIC A1 00YYAIONIUXCS U TIPETogaBaTeICH.

B o0pa3oBartenbHOM yYpEKIEHUU JTOJDKHBI OBITh CO3JAaHBI YCJIOBHS IS
collepKaHUsl, CBOCBPEMEHHOTO OOCIYXMBAaHUSI M PEMOHTAa MY3bIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJCpXKaHUS, OOCTY)XKWBaHHMS W PEMOHTA OaJCTHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

Il. Conepxanue yueoHoro npeamera ""Kinaccuueckuii Tanen'’
Ceéedenua o 3ampamax yuedH020 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHOrO Ha
ocBoeHue ydebHoro mpenmera «Knmaccumdeckwii TaHeI», Ha MaKCHMaJbHYIO

Harpy3Ky oOy4arouxcs Ha ayAUTOPHBIX 3aHATHIX:

Tabauya 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) nem
Pacnpenesienue mo rogam o0ydeHust
Knaccnl 1 2 3 4 5 6 7 8 9




[IpomomKUTEIbHOCTD

YUEOHBIX  3aHATHH B | _ - 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33
rony (B Helemsx)

KoianuectBO 4yacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIC 3aHATHUS
(B HENIEIO)

OO6mIee MakCUMaIbLHOE - - 1198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YACOB I10
rojam

(ayauTOpHBIE 3aHATH)

OO011ee MakcUMaIbHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YacOB Ha

BECh MEPHO]T 00yUCHHS i} _ 1188

(ayAMTOpHBIE 3aHATH)

Koncynpsranuu - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rojm)

OO6muit 00beM BpeMEeHHU 48 8

Ha KOHCYJIbTalluH 56

KoHcynbranuu TpOBOJATCS C IEIbI0 MOJITOTOBKH OOYYaromUXcs K
KOHTPOJIBHBIM YpOKaM, 3a4eTaM, dK3aMEeHaM, TBOPYECKUM KOHKypcaM U APYTUM
MEPOTIPUATHSIM 110 YCMOTPEHHUIO 00pa3oBaTeIbHOTrO yupekaeHus. KoHcynbramum
MOTYT MPOBOJUTHCS PACCPEAOTOUYCHO MJIM B CUET pe3epBa yuyeOHOro BpeMeHu. B
cllydae, €CIIi KOHCYJbTAllUd TPOBOISTCS PACCPEIOTOYCHO, pe3epB y4eOHOTro
BPEMCHU HCIIOJIb3YETCS HA CaMOCTOSTENBHYI0 pPabOTy o0OydYarommxcs W
METOMUYECKYIO paboTy MpernojaBaTese.

AymuTopHas Harpyska Mo y4eOHOMY MpeaMeTy oO0s3aTeNbHONW YacTH
00pa3oBaTeNbHOW MPOrpaMMbl B 00JaCTH MCKYCCTB PaclpeneNsieTcsi Mo rojam
0oOy4eHHs ¢ y4eToM 00IIero 0obemMa ayIuTOPHOTO BPEMEHHU, MPETyCMOTPEHHOTO
Ha yueOHsbIii mpeaqmer OI'T.

VYyeOHblli MaTepuan pachpeensercss Mo rojaM OO0y4YeHus — KIacCaM.
Kaxnprii kiacc uMeeT CBOM JUIAKTUYECKHE 3aJadd U O0BEM BPEMEHH,
IPEAYCMOTPEHHBIH 11 OCBOCHHS y4eOHOTO MaTepHaia.

2. Tpebosanusa no zo0am 00yuenus

9



Hacrosimias mporpamMMa cocTtaBjieHa TPaJUIIMOHHO: BKIIOYA€T OCHOBHOM
KOMIUJIEKC JIBDKEHMM — Yy CTaHKa M Ha CepelMHe 3ajda M JaeT MpaBo
MpPEnoJaBaTelil0 Ha TBOPYECKUM TMOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHUIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTMYECKOT0 U (PU3NUECKOro pa3BUTHs Aeteil 9-15 ner.

OOyueHue 1o JaHHOM MpOoTrpaMMe MO3BOJIIET U3ydYaTh MaTepUal MO3TAIHO,
B Pa3BUTHH - OT MPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT W3 JBYX 4YacT€Hd - TEOPETUUECKOW M MPAKTUYECKOM, a
MMEHHO:

a) 3HaKOMCTBO C MpaBWJIAMU BBINOIHEHUS ABUKEHUS, €r0 (PU3MOIOTHYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMU;
0) u3ydueHue ABWXKEHUS M paboTa HaJl JBUKCHUSIMU B KOMOWHAIIMSX.

Ypok it 5KEHCKOTO KJlacca COCTOUT M3 4-X YacTel - 9K3epCUC y CTaHKa,
9K3epCUC Ha cepeanHe 3aia, allegro, sk3epcrc Ha nmanpiax (Ha ImyaHTax).

Ypok mjis My»*CKOTro Kjlacca COCTOMT U3 3-X 4acTel - DK3epCUC y CTAHKa,
9K3epCHUC Ha cepeauHe 3aia, allegro.

Coaepxkanue nporpamMmmbl
8-J1eTHUI CPOK 00y4YeHust
3 kJacc
(1-it rox o0yueHuUs1)

[TocranoBka Kopmyca, HOT, pyK ¥ rOJIOBbl. MI3ydeHrne OCHOBHBIX JIBUKCHUN
KJIACCHYECKOTO TaHIla B YHWCTOM BHJEC W B MEIJICHHOM TemIiie. Pa3Burtne
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJMHAIIMYU ABUKEHUN U MY3bIKATHHOCTH.

JK3epcuc y cmanka
1. ITo3umum vor — I, 11, H1,V.
2. [To3unuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE MOJIOXKEHUE; 1, 2, 3 mo3uluu pyk.
3. Demi-pliés—mo |, Il u V no3urnusim.
4. Grand pliés o I, 11, u V no3unusm.
5. Battements tendus u3 | mo3uruu, nmocne ycBoenus u3 V MO3UIHN:
B CTOPOHY, BIIEpE/I, Ha3a];

¢ demi-pliés B cTopony, Briepe, Ha3a;
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demi- pliés Bo |l mo3uiuu Oe3 mepexoaa M ¢ MEPEX0JA0M C OIMOPHOM HOT'H;
C OMyCKaHueM MATKH BO || mo3uruto;
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B ctopony, Briepe, Ha3aj.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3uiuu B CTOPOHY, BIIEpeI, Ha3a.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauane oObscHsAeTcs nousaTue en dehors u en dedans).
9. ITonmosxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aam 1 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aa HOCKOM B ITOJL.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepe U Ha3aa HOCKOM B TTOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° 3 | u V no3unmu B CTOPOHY,
BIIEpe]] ¥ Ha3al.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3uiii B CTOpOHY , BIIEpea U Ha3a.
16. [lepern0On1 KOpIIyca Hasan, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na noaymansisl B |, 11, V mo3unusx C BRITSHYTHIX HOT ¥ C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemeHoit HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 111,V.
2. [lo3unuu pyk — NOATOTOBUTENBHOE MTONIOkKeHUE,; 1,2,3 mo3uimm.
3. Demi-pliés —mo I, Il u V mosurusam en face.
4. Grand plies B | u Il mo3umusm en face.
5. Battements tendus:
u3 | u 'V no3unuii Bo Bcex HaIpaBJICHUSX,
¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBlICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HarpaBlICHHSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Relevés B 1 u Il mo3umusix Ha MOIYIMANBIIbL:
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®* C BBITIHYTBHIX HOT,
« ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
[lepBoHOUYANTBEHO BCE MPBIKKU U3YYalOTCA JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté mo I, II, u V no3unusim.
2. Pas échappé Bo |l mo3ummro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIITMHHBIC TPHDKKH.
5. Pas balance.

B nepBom nosyroauu mpoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK MO TIPONUJIEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM mostyro/iuu — nNepeBoIHOM dK3aMEH (3a4eT).

Tpebosanusa Kk nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBoHOM 5K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (QOpMe ypoKa, B KOTOPBIH
IpenojjaBaTesib BKIIOYAET MPONJACHHBIA 32 YUEOHBIA T'OJl MaTepuas, COCTaBIIsis
€ro B 3JIEMEHTApHbIC KOMOWHALIMK. YYalluecs TOKHBI TPAMOTHO U MY3bIKAJIBHO
BBITIOJTHUTB 3TOT YPOK.

4 kJjacc
(2-it rox 00yueHuUst)

JlanbHenee pa3BuTUe KOOPAWHALIMK JIBUKECHUM y CTAaHKAa U Ha CEpEIUHE
3aia. M3yuenue no3: croisee, efface Bmepén, nazan; I, 11, III arabesque HockoM
B mnoj. OcBoeHHE TOBOPOTOB TOJOBBI M 00Jee CIOXHBIX JBUKCHUM.
[IponomxkeHne pa3BUTUS BBIPA3UTEIBHOCTH HA CEpPEAUHE 3aja: BBEJICHHE B
ynpaxkHenus port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM
MOJTyTIOBOPOTOB Ha JIBYX HOTAaX W JBWXKEHWW Ha manbiax. [loBropeHue panee
IPOMJACHHBIX NPBDKKOB UM M3y4YeHME HOBBIX. IlIpocreiimee coderaHue

3JIEMEHTAPHBIX JBUKCHUU.

3K3epcuc Yy cmaHKa
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. Ilo3urus vor — V.
. Demi-plies B IV no3unumu.

. Grand-plies B IV nmo3uruu.

B W N =

. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3uniuu 6e3 nepexoza u ¢ Iepexo oM ¢ OTIOPHON HOTH,
double (nBoitHOE Omyckanue maTku) Bo I mo3wuruto.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHHSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIPABICHUSAX HOCKOM B MOJL.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBieHUSIX HOCKOM B MOJ.
12. Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:
* BIEpell, B CTOPOHY, HA3a;
* passé co BCEX HAIPABIICHUM.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBJICHHUSIX.
16. 3-¢ port de bras.

17. Releves na monynanbeisl B 1V no3uium.

Cepeouna 3ana

1. TTonoxenue epaulement croisee u effacee.

2. TTo3er: croisee, effacee Bepen u Hasaz; I, 11 u 111 arabesques Hockom B moJ.

3. Demi-plies B IV u V nosumusx en face u epaulement.

4. Grand-plies B I, Il mosumusx en face; B V mosuruu en face u epaulement
croisee.

5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:

e B T1I03ax Croisee effacee;
13



e ¢ onyckanueMm msatku Bo Il mosumuio u ¢ demi plie Bo Il mo3uruu 6e3
nepexo/ia v ¢ MepPexo oM C ONOPHOM HOTH;
+ passe par terre;
« cdemi plie B V nmo3uiuu Bo BceX HAMPaBICHHUIX U I03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuii BO BceX HaNpaBICHUSX;
* piQues B CTOPOHY, BIIEPEN U HA3a/I.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation s rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B TIOJI U Ha 45°.
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJICHUAX HOCKOM B TOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBiCHHUSAX HOCKOM B IMoJT ¥ Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBICHHSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO BceX HaIlpaBJICHHUSX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en face u oxkonuanuem B epaulement.
16. Releves na momymansibl B |V mo3ummu ¢ BRITSAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bnepes u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ oTkpbrIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B CTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHUsX en face u B mo3ax.
5

. Pas balance B mo3ax.

JK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom x cmanky:
1. Releves o I, Il u V mo3unmsm.
2. Pas echappe u3 V nozuruu Bo Il mo3uruto.

3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
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4. Pas de bourree suivi mo V mo3WIMKM Ha MECTE€ W C NPOJBH)XCHUEM B
CTOpOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepedune 3ana:
1. Pas couru Bmepes v Ha3aj.

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOABMIKEHUEM B CTOPOHY U en tournant.

B nepBomM mosryroguu mpoBOJUTCS KOHTPOJIbHBIA YPOK MO IPOHJEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM nostyrojinu — NepeBoIHOM 3K3aMEH (3a4er).

Tpeboeanusa K nepeeoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocneayromux Kiaccax 3K3aMeH MPoXoIuT B (hopMe ypoka, B
KOTOpBIA MPENOAABATENb BKIIOYAET BECh MPOWAEHHBIA 3a TOJ MaTepuail B
TaHIICBAJIbHbIE KOMOWHAIMM. Y4Yaliuecs AOJDKHBI TpaMOTHO, MY3bIKQJIbHO U

BBIPA3UTCIIbHO UCIIOJTHUTL 3TOT YPOK.

S kJace
(3-if rox 00yueHust)

[ToBTOpeHne paHee MpoOWAEHHOrO Marepuana. Pa3Butue cuisl u
BBIHOCJIMBOCTM HOT 33 CYET YCKOPEHHsS TEMIIa MCIOJHEHUS, YBEIUYEHUS
KOJIMYECTBA KaXJOr0 TpeHupyemoro JaBwkeHus. [Ipogomxenue pa3BUTHS
KOOPJIUHALIMY: YCIIO)KHEHUE TEXHUKHU UCIIOJIHEHUSI paHee MPONUICHHBIX ABUKECHUM,
U3Y4YCHHE HOBBIX 00JIee CIOKHBIX ABUKEHUH, PACHTUPEHUE X KOMOMHUPOBAHUS
B YIIPAXXHEHUSIX, UCTIOJTHEHNE OTJEIbHBIX ABUKEHUN HA TOJIymajblax (y CTaHKa).
Pa3BuTHE BBIPa3UTEIBHOCTH: BBOJ B TPEHHUPOBOYHBIC YIpaXKHeHHs 3-ro port de
bras y craHka U Ha cepelMHE 3aJia, UCI0JIb30BaHKEe epaulement 1 03 Ha ceperHe
3ana.

N3ydeHne npbhKKOB ¢ OKOHYAHUEM Ha OJIHY HOTY.
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IK3epcuc y cmanka

1

Bonbine u Manenbkue mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazazn, II
arabesque HOCKOM B TI0JI (TI0O ME€pe YCBOCHHS TI03bI BBOISITCS B PA3IMIHbBIE
yOpaKHEHUSA).
Battements tendus B MaJIeHBKHX M OOJIBIIIMX IT03aX.
Battements tendus jetes:

* B MaJICHBKUX U OONBIINX I103aX;

* balancoire en face.
Demi-rond de jambe u rond de jambe nHa 45° Ha Bce¥ crome en dehors u
en dedans.
Battements fondus:

* Ha NoJiynajibliax;

« cplie-releve.
Battements soutenus ¢ moaghréMoM Ha moJsynaiablibl  Ha 45° BO Bcex

HaIIPpaBJICHUAX.

. Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
8.
9.

Flic Bnepén u Hazax Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii cTorre.

10. Petits battements sur le cou-de-pied na mosymasnbiax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras HOTa B MMOJIOKeHHUH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOITY ¥ Ha TMOJTYTAJIbIIHI.

13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

e B II03ax croisee, effacee;

» battements developpes passé.

14. Grands battements jetes:

* B OOJIBIIUX MO3aX;

* pointee en face.

15. Releves Ha mosynainblibl ¢ paboTarolieii HOroi B MOJIOKEHUHU sur le cou-

de-pied.
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16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroii, BEITAHYTOH Ha HOCOK BHEpEn, Ha3aa U B
CTOPOHY.

17. TToBoport fouette en dehors m en dedans Ha %4 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
0J1y, Ha BRITSIHYTOM Hore ¥ Ha demi-plie.

18. TlomymoBopoThl B V MO3UIMHU K CTaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHON HOT Ha
MOJTyTaJIbIIaX, HadWHas C BBITIHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2 noBopoTa, HaunHas U3

IIOJIOXKCHHUA HOCKOM B IIOJI.

Cepeduna 3ana
1 . bonsmine 1 MasieHbkue Mo3bl: croisee; effacee; ecartee; I, 11 u III arabesques
(10 Mepe YCBOCHHUS TTO3bI BBOJISITCS B Pa3JIMUHbIC YIIPAKHEHUS).
2. Grands plies B IV no3unuu B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JbIIMX U MaJICHBKHX I103aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3ummu 6e3 nepexo/ia ¢ OTIOPHOI HOTH U € TIEPEXOIOM;
* double (c nBoitHBIM omyckanueM IATKY B 11 mo3ummio).
4. Battements tendus jetes:
B MAJICHBKHX M OOJIBIIIMX I103aX;
balancoire en face.
Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

Demi-rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans.

Battements fondus B manenbkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.

© N o O

Battements doubles frappes nHockom B ot en face.

9. Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en 1’air en dehors u en dedans.

11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBJICHHUSX.

13. Grands battements jetes:

e B OOJIBLINX IT033aX;

 pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ neperrndom Kopiryca.
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15. Pas de bourree 6e3 nmepemMeHbl HOT C MPOJABUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B T10JT 1 Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans nHa 1/2 moBopoTa, HauMHas U3

MMOJIOKEHUA HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°

Allegro

1.

2
3
4.
S)

6
7
8.
9

Temps saute no IV no3urumu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV nozunutro.

. Pas assemble ¢ oTkpeiBaHMEM HOTH BHepEa U Ha3aj en face U B MaleHbKHUX

I103ax.

. Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBIEHUSX.
Pas de chat.

Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Bnepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cuenudeckuii sissonne).

3K3epcuc Ha naibsuax

1.
2.

N o o &

Releve o IV no3uniuu en face n MmanenbKkux no3ax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE] M Ha3al en
face.

Pas echappe no Il mo3unmu ¢ OKOHYaHWEM Ha OAHY HOTY, Apyras Hora B
nojoxenuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3unuio B 1o3sl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHuaHueM B epaulement.
Pas glissade ¢ nmpoaBuxeHnueM Briepén, B CTOPOHY U Ha3a/l.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HaNpaBICHUSX, B MaJCHbBKUX U OOJBIIUX
Mo3ax.

Sisonne simple en face.
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6 kaacc
(4-it rox 00yueHuUs1)

AKTUBHO BBOJSTCS MOJYMNabllbl B YIPAKHEHUSIX y cTaHkKa. M3ydenue
MOJTYIIOBOPOTOB Ha OJHOW HOTe y CTaHKa. Hauano wm3ydenus pirouette Ha
cepenuHe 3ajia. YCIOXKHEHHWE COYCTAaHWW JBWIKEHUH, HEOOXoauMoe s
JanbHEHIIero pa3BUTUA KoOpAWHAIMU. PaboTa Hax BBIPA3UTEIBLHOCTHIO H

MY3bIKAJIbHOCTBIO HCITIOJIHCHUA HBHX(CHHﬁ.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE M Ha MOJTyTAIbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ 0Ib€MOM Ha MOJYHAJIbIIBI B MAJICHBKHUX 103aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Briepes 1 Ha3aj ¢ MOABEMOM Ha MOJTYHANbIII.
5. Battements frappes Ha modymnaibllax BO BCEX HampaBjieHusx en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha nmosynaneiiax BO Bcex HampaBieHUsX en face,
B [103aX U ¢ OKOHYaHueMm B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha nosTynaibIax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4YaHHEM Ha MOJTYATBIIBI.
9. Battements developpes:

* B I0O3€ ecartee BIIEpEI U HA3ax,

* attitude croisee u effacee;

» I arabesques Ha Bceli cTomne U € MOABEMOM Ha TOJTYTABIIBI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii cTore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-¢ port de bras - ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha oropHoi#t Hore.
13.ITonynoBopoTs! Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:

* C IIOJMEHOM HOTY Ha BCEU CTOIIE U Ha MOJIyIailbliax;

* ¢ paboTaromeit Horoii B mojoxenuu Sur le cou-de-pied.
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14. Tlonueii moBopoT (detourne) kK CTaHKy M OT CTaHKa B V TMO3UIHUH C

HCpCMCHOﬁ HOT Ha ITIOJIyIlajJblax.

Cepeduna 3ana

1.
2.

o

Rond de jambe na 45° na Bceii cTore en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B MajeHBKHX IT03aX.

Battements soutenus 1 B MaJIeHbKMX 033X HOCKOM B 10JI M Ha 45° Ha Bcei
CTOIIE.

Battements frappes B mo3ax na 30°.

Battements doubles frappes B maneHbkux moszax Ha 30° U ¢ OKOHYaHUEM
B demi-plie.

Flic Biepén u Ha3a Ha Bceit crore.

6
7. Pas tombe Ha MecTe, JIpyras Hora B IOJIOKeHUH SUr le cou-de-pied.
8.
9

. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

Pas coupe Ha Bcro cTomy, Jpyras Hora B IOJI0KeHuH sur le cou-de-pied.

10. ITo3a IV arabesque HOCKOM B MOJ.

11. 4-e u 5-¢ port de bras.

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans na % kpyra ¢ HOCKOM Ha

0JTy, Ha BBITSIHYTOM HOTe U Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3uruu.

Allegro

1.
2.

N A

Double pas assemble.

Pas echappe mo IV nmo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHMEM Ha OJHY HOTY,
Apyrasi Hora B IOJIOKeHHH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo BceX HaIlpaBIEHUSAX U MMO3aX.

Pas de basque Bmepén u Haza.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HalpaBICHUSIX.

8. Pas emboite Briepén Ha 45° Ha mecre.
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9. Pas balance B0 Bcex HampaBlieHUsX U en tournant Ha 74 Kpyra.

9K3epcuc Ha naibuax

1

N o ok~ W N

Pas echappe mo IV mo3ummm ¢ OKOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, Apyras - B
noJiockeHnu sur le cou-de-pied Buepén u Haza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpOHY M Ha3aJ] B MaJIEHBKUX M OOJIBIINX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):

* Ha MeCTe€ C OTKPBHIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;

* ¢ TMpOABWKECHWEM  BIIEpe], B CTOpPOHY, Ha3ad, Apyras Hora B

nojoxenuu sur le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonnee ¢ OTKphIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.

Sus — sous B MaJIEHBKUX U OOJIBIINX M03aX.

7 kJaace

(5-if rox 00yueHust)

Pa3Butne ycronunBocTH. BBe/IeHHE MOYNAIblEB B HEKOTOPBIE JBUKCHUS

Ha CepeauHe 3aja. YCKOPEHHE TeMIla WCIIOJIHEHHS JBI)KCHHHN (HEKOTOpbhIC

ABHXKXCHUS HCIIOJIHAKOTCA BOCBMBIMU I[OJ'IS[MI/I). Haugano ocBoeHus I[BI/I)KCHI/Iﬁ cn

tournant. [Ipogomxenue wu3ydeHus pirouette. Hauwano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanbHelee pa3BUTHE KOOPIUHAIIMN IBMKEHUN BO BCEX pa3/ieiiax ypoka.

JK3epcuc y cmanka

1.
2.

Grands plies ¢ port de bras (6e3 pabotsl Kopmyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

21



Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.
Battements frappes c releve na moxynanbiib.
Battements doubles frappes c releve na nmosymnanbipl.

Flic-flac en face Ha Bceli cTore ¢ OKOHYAaHHEM Ha TOJTYITAJIBITHI.

© © N o O

Pas tombe ¢ mpoaBmkeHNEM U OKOHYaHUEM HOCKOM B IOJI, sur le cou-de-

pied n Ha 45°,

10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C MIOABCMOM Ha IToJIyHIaJIblbl 1 nonynanbuax;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe wna 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre ¢ okoHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpE U
Ha3aj.

14. TlomymoBOpOTHI Ha OJMHOW HOre Ha mModynaubiax en dehors u en dedans
(paboratomast Hora B mosiokeHuu Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
MIO3UIIHU.

16. 3-¢ port de bras ¢ HOroi, BBITAHYTOM Ha HOCOK Ha3zaa Ha plie (c

pacTsKKoi) 6e3 mepexo/ia U C MePexo0/IoM C OTIOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 padoTb Kopiyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements doubles fondus B o u Ha 45° BO Bcex HaNpaBlIEHUS U M033X.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOMyTNAJIBIHI;
* ¢ okoHuanueM B demi-plie en face u B 1MO3bI.
6. Pas tombe ¢ mpoaBmkeHreM U okoHUaHueM SUr le cou-de-pied, Hockom B 1o

1 Ha 45°
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7. IToza IV arabesque na 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3s1 B
1103y .

9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.

10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha ommopHo¥i Hore.

11. 6-¢ port de bras.

12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1o 1 Ha 45°

14. Pas glissade en tournant ¢ IpoABMKEHHUEM B CTOPOHY I10 TTOJTHOMY TIOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans o guaronasnu.

16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3uriuii.

17. ITosopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face u3 mo3sl B
O3y C HOCKOM Ha ITOJIy Ha BBITSHyTOW Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co |l no3urmu.

Allegro
1. Temps saute no V no3unuu ¢ NpoJBUKEHUEM BIIEPE, B CTOPOHY U Ha3asl.
. Changement de pieds ¢ npoaBmxeHreM BIEPEN, B CTOPOHY U Ha3a/.

. Pas echappe battu.

2
3
4. Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.
5. Pas echappe na I mo3unuto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.
6. Pas assemble c¢ mpoaBuxkeHuem en face u B mosax.
7. Pas jete c MpoABMKEHUEM BO BCEX HAMPABJIICHUSAX C HOTOM B MOJOKCHUU
sur le cou-de-pied.
8. Pas emboite Bepén Ha 45° ¢ MpOABMKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT ceOs.
9. Temps leve ¢ Horo#i B mostoskeHuu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
JK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant Ha II mo3unuto o 1/4 nmoBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopora

Y IIOJITHOMY TIOBOPOTY.
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Sissonne simple en tournant o 1/4 nosopora.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BceX HanpaBJICHUSAX H MTO3aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B 1o 1 Ha 45°

Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okonyanueM B demi-plie.

Pas jete fondu no auaronanu Bnepén u Ha3a.

©® N o A~ w

Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauuHas U3 MOJI0KEHUS HOCKOM
B IIOJI.
9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans u3 V u |V no3umuun u

pirouette uz V mo3umuy.

8 kace
(6-b1ii TO 00YUYeHMST)

PaGora Hajx ycCTOMYMBOCTHIO Ha MOJNyNAJbllaX U MablaX B OOJBIIMX
no3ax. YBeiauueHue (U3MUECKOM Harpy3kd C LEJIbI0 JaJlbHEWUIIEro pa3BUTHUS
CUJIBI HOT U BBIHOCJIMBOCTH y4aliuxcs. VcnonHeHne ynpaxHeH!i Ha cepeTMHe 3aJia
en tournant. [ IpogomkeHne ocBoeHHst TEXHUKU pirouette. H3ydyeHne 3aHOCOK, TPHLKKOB

Ha ITaJiblax. Pab6oTa HaJl MY3bIKAJIbHOCTBIO H APTUCTHU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus nma 90° en face Ha Bceil cTome W TOdyMaJbIax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha ¥4 u Y2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo ! moBopora.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
ITOJIyIIAJIbLBI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexomom
C HOTH Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3er B mo3y.
8. Grand battements jetes developpes («msarkue» battements) na Bceit crome.
9. IMoeopot fouette en dehors u en dedans Ha "4 u '%2 kpyra ¢ HOroH, MOIHATOM

BIIEpe WK Haszaa Ha 45° Ha moaymaneiax u ¢ demi-plie.
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10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast BO BCeX HaIpaBiICHUSIX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3unuu.

Cepeduna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va % u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus ma monynaneiax en face u B mo3ax.

5. Battements soutenus ra 45° en face u B ManeHBpKIX 033X Ha TOJTYHAIbIAX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u ¥4 kpyra nockom B on 1 Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanbpiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTorie, C MOABREMOM Ha MOTYHAIBIBI U C OKOHYAHHUEM B ITO3BI
Ha demi-plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
MEPEexX0JIOM ¢ HOTH Ha Hory en face u B mo3sr.

11. Temps lie na 90 ° ¢ mepexoaom Ha BCIO CTOIIY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIEPE[
WM Hazaza en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 Vu IV nosuimii ¢ OkOHYaHMEM B V ITO3HIIHIO.
16. Pas glissade en tournant mo auaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iara o auaronanu (pirouettes - piques) 4-8

Allegro
1. Pas echappe na IV no3utmro Ha ¥4 1 %2 mioBopoTa.
2. Pas assemble ¢ npoaBmxkenueM ¢ mpuémMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6Gpockom Hor Ha3a.
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4. Pas jete BO Bcex HaIPaBJICHHUSIX C HOTOM, MOIHITOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusx en face um mo3ax Ha MecTe M C
MIPOIBMIKCHHUEM.

6. Temps lie sautg.

7. Grande sissonne ouverte BO Bcex TMo3ax ©0€3 MPOJBIKEHUSI.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

JK3epcuc Ha nanvyax

1. Pas echappe en tournant no II u IV mo3umusasm Ha 1/4 u 1/2 moBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant o %4 mosopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c npoaBuxeHueM B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa U MOJTHOMY MOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 noBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanpaBieHUsAX U MaJICHBKUX M03ax(2-4).

7. Pas tombe wu3 mo3el B o3y Ha 45°

8. Pas jete B 00bIIMX MO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 1V no3unuu.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHas U3 MMOJIOKEHHUST HOCKOM B
TTOJT.

11 . Changement de pied.

9 kaacc
(7-bIii TOX 00YUEHHS)

BBenenue Oonee cioxHblx (GopM adajio ¢ mepeMeHOM Temna BHYTpPH
KOMOMHAIIMM U YCIIO)KHEHHOM paboroil kopmyca. Tour lent B Gonbminx mo3ax.
W3ydenne pirouette ¢ MPOIBIKEHHUEM IO AWaroHamu. l3yueHue 3aHOCOK ¢
OKOHYaHMEM Ha OJHYy HOry. PackpblTue MHIMBUIYaJbHOCTH YYallUXCSl 4depe3

MY3bIKQJIbHBIN XapaKTep TaHIEBaJIbHBIX KOMOWHAIUH.

IK3epcuc y cmanka
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1. Battements fondus na 90 ° Ha nosmynaneuax B no3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem na 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
» ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* tombes ¢ OKOHYaHUEM HOCKOM B TIOJL.
4. Grands battements jetes:
Ha TIOJTyTaJIblIax;
grand battements jetes developpes ( «msrkme» battements) Ha TOTyaIbIAX;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi co Bcex HamNpaBJICHUM Ha
90° 1 GonpmKX 1103
6. Pirouette en dehors u en dedans HauMHAas ¢ OTKPHITON HOrHM B cTOpoHy Ha 45°

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha Bced CTOIEe M Ha
ImoJiynajbmax.

4. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABUKESHUEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OONBIIMX MMO3aX.

6. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il no3ummmii ¢ oxkonyanueMm B V, IV
TO3UITMH — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V. no3unuu o ogHomy monpsin (2-4).

9. Pas glissade en tournant mo auaronanu (6-8).

10. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHHEM HA OJIHY HOTY.

2. Pas assemble battu.
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3. Pas jete ¢ mpoBMKEHHUEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCeX HAIPaBJICHUSIX U
mo3ax u ¢ mpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-1iar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHbKUX M03aX C MPOJIBUKECHUEM.
5. Temps leve ¢ Horoi, moaHsATOM Ha 45° BO BCeX HAIPaBJICHUSX U MO3aX.
6. Grand pas assemble B cTopoHY U Brepe] ¢ IPUEMOB
* u3 V no3unuy,
¢ COUpE-mIar;
» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckomb3sinee NBUKEHUE BIepe U Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.

9. Tour en l'air (My>kcKoit Ki1acc).

JK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o %2 MOBOpPOTa C MPOABHKCHHE B CTOPOHY.
3. Releves Ha ojHO# HoOTe, apyras B mosiokeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas MojbKy BO BCEX HATPABJICHUSIX...
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUSX U T103aX 0€3 MPOABUKECHUS.
6. Pirouettes en dehors n3 V mozuiu 1o ogHOMY niozpsiz (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHUEM I10 TUAroHain.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V mo3uuu Ha MECTE U C MPOJBHKEHUEM.

9. Changement de pied ¢ npoaBUKEHHEM BO BCEX HAIMPABJICHUSIX U €n tournant.

I1l. TpeOoBaHusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4al0UIUXCH
PesynbraTom OCBOEHHsI  IPOrpaMMBbl yueOHOro npeaMera
«Knaccuueckuii TaHem» sBIsieTCS C(OPMUPOBAHHBIM  KOMIUIEKC  3HAHHM,

YMCHI/Iﬁ W HAaABBIKOB, TaKHX, KaK:
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- 3HaHME PHUCYHKa TaHIA, OCOOCHHOCTEH B3aWMOJECHCTBUSA C MapTHEpaMH Ha
CLICHE;

- 3HaHUE OAJIETHOI TEPMUHOJIOTUY;

- 3HAHWE DJIEMEHTOB W OCHOBHBIX KOMOWHAIIMMA KJIACCHUYECKOTO TaHIA; 3HAHHUE
OCOOCHHOCTE TOCTAaHOBKH KOpIyca, HOT, pyK, TOJIOBBI, TaHIIEBAIbHbBIX
KOMOWHAIIHIA,

- 3HAaHUE CPEJICTB CO3/laHus 00pa3a B Xxopeorpaduu;

- 3HAHUE MPHUHIIUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3bIKAIBHBIX U XOpeorpauuecKkux
BBIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB;

- YMEHHME HCIIOJIHATh Ha CIIEHE KJIACCUYECKHUI TaHEell, MPOU3BEICHUS Y4eOHOIo
xopeorpaduyeckoro penepryapa;

- YMEHHE UCIIOJIHATH 3JIEMEHTHI 1 OCHOBHBIE KOMOMHAIIMM KJIACCUYECKOIO TaHIIA;
- yYMEHHE paclpeneisTh CICHHYECKYIO IUIONIaJKy, YYBCTBOBAaTh aHCaMOIb,
COXpaHsTh PUCYHOK TaHIIA;

- YMEHHE OCBauMBaTh U NPEOA0JIEBaTb TEXHUUECKHE TPYIHOCTU NPU TPEHAXKE
KJIACCHYECKOT0 TaHI[a U pa3yurnBaHUU XOPeOorpaduyecKoro mpou3BeACHHUS,

- yMEHHMS  BBIIOJHATH  KOMIUIEKCHl  CIEHUANbHBIX  XOpeorpapuuecKux
YOPAKHEHUM, CHOCOOCTBYIOUIMX Pa3BUTHIO MPOPECCHOHATBHO HEOOXOIMMBIX
(bU3UYECKUX KAaYeCTB;

- yMeHHs coOionath TpeOoBaHWMA K O€30MaCHOCTH TMPU  BBIMOJHEHUH
TaHIEBATBbHBIX JBUKCHUI;

- HaBBIKM MY3BIKAIbHO-TIJIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKM COXPAHEHUS U MOJJAEP>KKH COOCTBEHHOM (hr3nueckoit Popmbl;

- HaBBIKM MYOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH.

V. ®opmMbl U MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK

1. Ammecmayus: yenu, suovl, popma, cooepiicatue.
OueHka kaudecTBa peanu3auuu mnporpammbl  "Kilaccuueckuid TaHer'
BKJIFOYAET B ce0s TEKyIIMA KOHTPOJb YCIIEBAEMOCTH, NPOMEXKYTOUHYIO U

HUTOTOBYIO aTTCCTAllUTO 06yqa101unxc>1.
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VYcneBaeMoCTh yyaliuxcsi NPOBEpSETCS Ha PAa3IMYHbIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJILHBIX YPOKax, 9K3aMeHax, KOHIIEpTax, KOHKYypcax, MPOCMOTPax K HUM U
T.J.

Texkymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYAIOIIUXCS TPOBOJUTCS B CYET
ayJIUTOPHOTO BPEMEHH, TTPEAYCMOTPEHHOTO Ha YI€OHBIN TIPEIMET.

[TpomexxyTouHast aTTecTaIus MPOBOIUTCS B (hOpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U IK3aMEHOB.

KoHTposbHBIE YypOKH, 3a9€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT MPOXOAWTH B (hopme
IPOCMOTPOB KOHIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTpOJIBHBIE YPOKM M 3a4E€Thl B paMKax
IPOMEKYTOUYHOM aTTecTallud MPOBOJSATCS HaA 3aBEpIHIAIONIUX  IOJIYTOoJiue
V4eOHBIX 3aHATHSIX B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, NPEIyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBII MpeaMeT. DK3aMeHbI TPOBOIATCA 3a TpeiesiaMy ayIMTOPHBIX Y4eOHBIX
3aHATHUH.

TpeGoBanus K CcoIepKaHUIO MTOTOBOM  aTTECTAllMU  OOYy4YaroIIUXCs
OTpEeENIOTCA 00pa30BaTeNIbHBIM yupexkaeHrneM Ha ocHoBanuu OI'T.
HroroBas arrectanus mpoBOAUTCS B (OpME BBIITYCKHBIX 9K3aMEHOB.
[Io wWrToram BBIITYCKHOTO 5K3aMEHA BBICTABJISETCS OIEHKA «OTIUYHOY,
«XOPOIIIOY, KYAOBICTBOPUTEIHHOY», HEYAOBICTBOPUTEIHHOY.
2. Kpumepuu oyemnox

Jlnst arrectaniuu 00y4aromuxcsi CO37at0TCsa (POHBI OIEHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpBIE BKJIIOYAIOT B c€0s CpeAcTBa W METOIbI KOHTPOJIS, ITO3BOJISIOIIHE
OIICHUTH MPUOOPETECHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU.

Kpumepuu oyenxu kauecmea ucnoinenus

[To mToraMm WCIOJIHEHHSI MPOTPAMMBI Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3a4eTe W

OK3aMCHC BBICTABJIACTCA OLICHKA I10 MATHOAIUIFHOMN IIIKAJIE:

Tabauua 3
Ouenka Kpurepuu oueHuBaHMs BBICTYIJICHUS
5 («OTJIMYHOY) TEXHUYECKHM KAayeCTBEHHOE U XYJI0KECTBEHHO

OCMBICJICHHOE HCIIOJIHEHHE, OTBEYaIollee BCEM
TpeOOBaHUAM Ha JaHHOM 3Tare 00y4eHuUs;

4 («xopouIo») OTMETKa OTPAXaeT TIPAMOTHOE HWCIOJHEHHUE C
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HEOOJBIIMMH HeIo4YeTaMu (KaKk B TEXHUYECKOM
IJIaHE, TaK U B XYJI0’KECTBEHHOM );

3 («yIOBIETBOPUTEITHLHOY) HCTIOJIHEHUE c OOBITTM KOJINYECTBOM
HEJIOYETOB, a  MMEHHO:  HErpaMOTHO W
HEBBIPA3UTEJIIBHO  BBINIOJIHEHHOE  JBHXKCHUE,
cnabasi TeXHHUYECKas TOJrOTOBKA, HEyMEHUE
AHAIIM3UPOBATh CBOE MCIIOJHECHUE, HE3HAHUE
METOJUKH HCHOJHEHUS W3YYEHHBIX JIBUKCHUN U

T.O.,
2 («HEyIOBJIETBOPUTEIBHO») | KOMIUIEKC HEJOCTaTKOB, ABJISIOIIANCS
CIIEACTBUEM HEpEryJIIpHbBIX 3aHATUH,

HCBBIIIOJIHCHHC IIPOI'PaMMbI yqe6H0r0 npcamMeTa,

«3a9cT» (663 OTMGTKI/I) OoTpaxacT I[OCT&TO‘-IHBIﬁ YPOBCHL ITIOATOTOBKH U

HUCIIOJTHCHHU Ha JAaHHOM JTallc O6y‘—I€HI/IH.

CornacHo ®I'T nanHas cucTeMa OLIEHKM Ka4eCTBA UCTIOJIHEHUS SBJISIETCS
OCHOBHOW. B 3aBUCHMOCTH OT CIIOKHBIIMXCS TPAIUIUKA TOTO WX HHOIO
y4eOHOTO 3aBEJEHHWS W C Y4YeTOM IeJIecOOOpa3HOCTH OIleHKAa KauecTBa
UCIIOJIHEHUSI MOXKET OBITh JIOMOJHEHA CHUCTEMOM «+» M «-», 4YTO JacT
BO3MOKHOCTh 00J1€€ KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYIUIEHUE YYaILEroCs.

@DOHJIbI OIIEHOYHBIX CPEJICTB MPHU3BaHBI O0ECIEYMBATH OLIEHKY KauyecTBa
MPUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMM 3HAHUMN, YMEHUM U HABBIKOB, a TaKXKE CTEIEHb
FOTOBHOCTH Y4YalIMXCA BBIIYCKHOTO Kjacca K BO3MOXHOMY MPOJOJDKEHUIO
npodeccruoHanbHOT0 00pa30BaHUsl B 0071aCTH XOPEOrpPUIECKOro UCKYCCTRA.

IIpy BbIBeAEHMM WUTOrOBOM (IIEPEBOJHOM) OLEHKH  YYHUTHIBAETCS
cieayrouiee:

® OIICHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHUKA,
® OIICHKA Ha JK3aMEHE;
e JIpyTH€ BBICTYIUICHUS YUCHHKA B TEUCHHUE YU4eOHOI0 roja.
OLEHKM BBICTABIISIIOTCS 1O OKOHYAHUU KaXJOW YETBEPTH M MOJTYTrOgui

y4eOHOr0 Tro/ia.

V. MeToanueckoe odecnevyenne yue0HOro npouecca

Memoouueckue pekomeHoauuu nedazocuieckum padomHuKam
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B pabore ¢ ywammmucs npenojaBareib IO0JDKEH CJIE€I0BaTh MPUHLUIAM
[IOCJIEIOBATENBHOCTH, TOCTEIIEHHOCTH, JOCTYIIHOCTH, HAIVIHOCTH B OCBOCHUHU
MmaTtepuasna. Becb mpouecc oOyueHus: JOKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOro K
CIIO)KHOMY €  YYETOM  HMHAMBHIYaJbHBIX  OCOOEHHOCTEW  y4YEHUKa:
WHTEJUIEKTYAJIbHBIX, (U3MYECKUX, MY3bIKaJIbHBIX JAHHBIX, YPOBHS  €ro
MTOATOTOBKHU.

[Ipuctynas k o0Oy4eHMIO, TMpenojaBareib JOKEH HCXOOUTh U3
HAKOIUICHHBIX XOpeorpaduveckuxX NpeACTaBICHUNA peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmupsii €ro Kpyrosop B o0Oiactu Xopeorpauyeckoro TBOPUYECTBA, B
YaCTHOCTH, yueOHoro npeamera «Kmnaccuueckuii TaHei.

Oco0eHHO Ba)X€H HAyaJbHBIM ASTanm OOy4YeHHs, KOI/Aa 3aKjaJbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpaUuecKux HaBBIKOB — IpaBUJIbHAs MOCTAHOBKA KOpIyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH M HATAHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpIyca,
yKperieHus  (U3M4ecKod  BBIHOCIMBOCTH;  OCBOGHHME  MO3UIMUN YK,
AJIEMEHTApHBIX HABBIKOB KOOPAMHALIMM JIB)KCHHMH; Pa3BUTHS MY3bIKaJIbHOCTH,
YMEHUS CBSI3bIBATh ABUKEHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mnepBbIX YpPOKOB YUYEHHKAM IIOJIE3HO paccKas3blBaTb 00 HCTOPUU
BO3HMKHOBEHHUsI ~ Xopeorpauyeckoro  HCKyccTBa, O  OalerMmeiicrepax,
KOMIIO3UTOpaX, BBIJAIOIIMXCA MeJarorax W  HUCHOJHUTENSX, HarjsaHo
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM II0OKa3 TOrO WJIA HWHOIO  JBHYKEHUS,
UCIIOJIb30BaTh PsiJi METOJUYECKUX MaTepUANIOB (KHUTH, KapTUHBI, TPaBIOPbI
BUJEO MaTepuai), ILejb KOTOPbIX — CIOCOOCTBOBAaTH BOCIPHUSATHIO JIyUIINX
0o0pa3loB KJIACCUYECKOT0 Hacjenuss Ha IMPUMEpPax PYCCKOro M 3apy0eKHOro
HCKYCCTBa, IMMOMOYb B CAMOCTOSITEIBHOM TBOpPYECKOH pabore ydamuxcsa. B
pPa3BUTHUN TBOPYECKOTO BOOOPaKEHUS UTPAIOT 3HAYUTENIbHYIO POJIb MOCEIEHUS
OaJIeTHBIX CTIEKTaKJIeH, MPOCMOTP BHUIEO MATEPHUAJIOB.

Crnenyst my4dmiuM TpaauLUsSM PyCCKOM OaneTHOW IIKOJbI, IpernojaBaTellb
B 3aHATHUAX C YUYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMUTHCS K JOCTHKEHUIO UM MOCTABJICHHON
e, A0OMBAasCh T'PAMOTHOTO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTEIBHOTO MCIOJHEHUS

TaHIIEBAJILHOTO JBWKCHUS, KOMOWHAIIMM JIBIDKCHUW, Bapuallid, YMEHHUS
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omnpenensaTh  CpPeACTBA  MY3bIKAJIbHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduyueckoro oOpa3a, yMEHHUs BBINOJIHATH KOMIUIEKCHI CHEIHMAIbHbBIX
xopeorpaduuecKux yIPaKHCHHH, CITOCOOCTBYIOIITUX Pa3BUTHIO
npodeccuoHanbHO HEOOXOIMMBIX (PU3MYECKHX KauecTB; YMEHHUS OCBauMBaTh U
MPEO0JIeBaTh TEXHUYECKUE TPYAHOCTH MPU TPEHAXKE KIIACCMYECKOro TaHIla |
pa3yurBaHUU XOPeOorpaduyecKoro Mpou3BEACHHS.

WcnonHuTtenbckass TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOAUMBIM CPEACTBOM IS
WCTIOJTHEHUsI JII0OOro TaHIla, Bapuallid, MTO3TOMY HEOOXOJMMO TOCTOSHHO
CTUMYIIUPOBaTh  pabOTy  y4Y€HMKa  HAJ  COBEpPUICHCTBOBAHHWEM  €rO
UCIIOJIHUTENbCKOW TEXHUKH.

Ocob6oe MecTo B paboTe 3aHUMAeT Pa3BUTHE TAHLEBAJIBLHOCTH, KOTOPOI
OTBEJICHO 0c000€ MeCTO B Xxopeorpaduu 1 METOANYECKON JIUTEpAType BCEX DIIOX
u cruied. [ToaToMy ¢ mepBBIX JeT OOy4eHHS HEOOXOJAMMO pPa3BUBATh YMCHHE
CIBIIIATh MY3BIKYy M pa3BUBAThb TBOPYECKOE BOOOPAKEHHUE VY YYaIIUXCS.
3HAUUTENBHYIO POJIb B 3TOM MPOIECCE UTPAET MY3BIKATHHOE COMPOBOXKICHUE BO
BpEMS 3aHSITHUH.

PaboTa Haj KayecTBOM MCHOJHSAEMOTO JBMXCHUS B TaHIIC, BapUaIlUU, HaJ
€ro BBIPA3UTEIBHOCTBIO, TOYHBIM HCIIOJHEHUEM PHUTMHYECKOTO PHCYHKA,
TEXHUKOU, - BOKHEUIIINMU cpeacTBamMu xopeorpadpuyeckou
BbIPA3UTEJbHOCTH - JIOJDKHA TOCIIEOBATENIBHO MPOBOAUTHCS HAa MPOTSHKEHUU
BCEX JIET 00y4YEHUS U OBITh MTPEAMETOM ITOCTOSIHHOTO BHUMAHUS TTPETIO1aBaTEIIA.

B pabGore Hanm xopeorpaduyecKdM MPOU3BEICHHUEM HEOOXOAHMO
MIPOCTEKUBATH CBSI3b MEXKIY XYJIOKECTBEHHOM W TEXHUYECKON CTOpOHAMU
M3y4aeMOTro pOU3BEACHHUS.

[IpaBunpHas opranuzaius yueOHOTO Ipoliecca, yCIeHOe U BCECTOPOHHEE
pPa3BUTHEC  TAHIICBAIBHO-HUCIIONTHUTEIILCKUX  JAHHBIX  yYCHHWKA  3aBHCST
HETMOCPEJICTBEHHO OT TOTO, HACKOJIbKO TINATENhHO CIITAaHUpOBaHa paboTa B
I1E€JI0M, TIPOJIyMaH TUTaH Ka)JI0T0 ypoKa.

B navane mnomyronus mpenojaBareilb COCTAaBISET I ydalluxcs

KaJIECHIApPHO-TEMAaTUYECKUM IUIAH, KOTOPBIM  YTBEPKIACTCS  3aBEAYIOLIUM
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ornenoM. B koHIle yuyeOHOro rojia mpenojaaBaTesib MPEICTaBIs€T OTYET O €ro
BBINIOJIHEHUHA C TPWIOKEHUEM KpAaTKOW XapakTEPUCTHKU pPabOThl JAaHHOTO
kinacca. Ilpu cocraBieHun KaJICHIApPHO-TEMAaTUYECKOrO IJIaHa CIEayeT
YUUTHIBATh MHJIUBUIYAIBHO - JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M CTENEHb MOJTOTOBKH
oOy4varoruxcsi. B kaneHgapHO-TEMAaTHYECKUN TUTaH HEOOXOIMMO BKJIIOYATH TE
JNBIKEHUSI, KOTOpPbIE JOCTYMHBI IO CTENEHH TEXHUYECKOM u oOpa3HOu
cinoxkHocth.  KaneHgapHO-TEMaTWYeCKHME  IJIaHBl  BHOBb  IMTOCTYHMBIIHX
00yJaronuxcsi TOJDKHBI OBITh COCTABIICHBI K KOHITY CEHTSIOPS MOCIE JETaThbHOTO
O3HAKOMJICHUSI C OCOOCHHOCTAMHM, BO3MOXHOCTSIMU M YPOBHEM MOATOTOBKU
YYEHUKOB.
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